PRZEDSZKOLE NR 1 W SIEMIATYCZACH

REGULAMIN WYJSC, SPACEROW I WYCIECZEK
ORGANIZOWANYCH PRZEZ PRZEDSZKOLE NR 1
W SIEMIATYCZACH

Podstawa prawna:

1. Ustawa z dnia 7 wrzesnia 1991 r. o systemie oswiaty (Dz.U z 2024 r. poz. 750)

2. Ustawa z dnia 26 stycznia 1991 r. Karta Nauczyciela Dz. U. z 2024 r. poz. 986)

3. Rozporzgdzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z 31 grudnia 2002 r. w sprawie
bezpieczenstwa i higieny w publicznych i niepublicznych szkotach i placowkach (tekst
jedn.: Dz.U. z 2020 r., poz. 1604)

Rozdzial 1

Postanowienia ogdlne

Ilekro¢ w niniejszym regulaminie jest mowa o:

3.

1) przedszkolu, placowce - oznacza to Przedszkole nr 1w Siemiatyczach;

2) dyrektorze - oznacza to dyrektora Przedszkola nr 1 w Siemiatyczach;

3) organizatorze — oznacza to Przedszkole nr 1 w Siemiatyczach;

4) nauczycielu — nalezy przez to rozumie¢ kazdego pracownika pedagogicznego
zatrudnionego w Przedszkolu nr 1 w Siemiatyczach,;

5) rodzicach — nalezy przez to rozumie¢ takze prawnych opiekundéw dziecka oraz osoby
(podmioty) sprawujace piecz¢ zastgpcza nad dzieckiem uczeszczajacym

do Przedszkola nr 1 w Siemiatyczach.

W zorganizowaniu wycieczki przedszkole moze wspdtpracowac ze stowarzyszeniami oraz
innymi podmiotami, ktérych przedmiotem jest dziatalno$¢ krajoznawstwa, turystyki
1 kulturoznawstwa.

Organizacj¢ 1 program wycieczki, spaceru dostosowuje si¢ do wieku, zainteresowan
1 potrzeb dzieci, jak rowniez do ich stanu zdrowia, sprawno$ci fizycznej, stopnia
przygotowania i umiejetnosci.

Formy organizowanych wyj$¢, spacerow i wyjazdow :

1) spacer;

2) wyjscie na teren przynalezny do przedszkola;

3) krotkie wycieczki;

4) autokarowe wyjazdy do kina, teatru itp.;
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5) autokarowe wycieczki krajoznawczo-turystyczne.

4. Podzial wyj$¢, spacerow 1 wycieczek ze wzgledu na tematyke prowadzonych zajec:

1) sportowe;

2) przyrodnicze;

3) kulturalno - przyrodnicze.

5. Dla sprawnego i ukierunkowanego oddziatywania wychowawczego na dzieci niezbgdne jest

swiadome, przemyslane i celowe planowanie dziatan krajoznawczo-turystycznych.

Rozdzial 2
Cele wyjs¢, spaceru i wycieczek

Organizowanie wycieczek i spacerdw ma na celu w szczego6lnosci:

1) poznawanie kraju, jego srodowiska przyrodniczego, tradycji, zabytkéw kultury i historii;

2) poszerzanie wiedzy z roznych dziedzin zycia spotecznego, gospodarczego i kulturalnego;

3) wspomaganie rodziny i przedszkola w procesie wychowywania;

4) upowszechnianie wsrod dzieci zasad oraz ochrony s$rodowiska naturalnego, wiedzy
o sktadnikach i funkcjonowaniu rodzimego srodowiska przyrodniczego oraz umiejetnosci
korzystania z zasobow przyrody;

5) upowszechnianie zdrowego stylu zycia i aktywnosci fizycznej oraz podnoszenie sprawnosci
fizyczne;j;

6) poprawe stanu zdrowia dzieci;

7) upowszechnianie form aktywnego wypoczynku;

8) przeciwdzialanie zachowaniom ryzykownym, w szczego6lno$ci w ramach profilaktyki
uniwersalnej;

9) poznawanie zasad bezpiecznego zachowania si¢ w réznych sytuacjach.

Rozdzial 3
Zasady wyjs$¢ na teren przynalezny do przedszkola
1. Wyjscie na teren przynalezny do przedszkola w tym na plac zabaw odnotowuje si¢
w dzienniku zajec.
2. Wyjscie organizowane jest zgodnie z ramowym rozktadem dnia przez nauczyciela.
3. Odpowiedzialny za bezpieczenstwo dzieci odpowiedzialny jest nauczyciel.
4. Niedopuszczalne jest aby nauczyciel opuscit teren pozostawiajac dzieci bez opieki.

Nauczyciel powinien by¢ w bezposrednim kontakcie ze swoimi podopiecznymi
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1 przebywaé w miejscach najwigkszych zagrozen.

5. Przed rozpoczgciem pracy badz przed wyjsciem dzieci na podworko nauczyciel
lub pomoc nauczyciela zobowigzany jest do sprawdzenia czy obiekty nie zostaly uszkodzone
1 nie zagrazaja bezpieczenstwu dzieci.

6. Podczas zabaw dzieciom nie wolno samodzielnie opuszcza¢ wyznaczonego terenu. Dzieci
wracaja z terenu kolumng prowadzong przez nauczyciela. Po ustawieniu dzieci, nauczyciel

sprawdza, czy wszystkie dzieci b¢dace w danym dniu pod jego opieka sa obecne.

Rozdzial 4
Zasady wyjS¢ na spacery poza teren przynalezny do przedszkola
1. Kazde wyj$cie na spacer odnotowuje si¢ w Rejestrze wyjs$¢ grupowych (Zalgeznik nr 1).
2. Spacer organizowany jest zgodnie z ramowym rozktadem dnia przez nauczyciela danego
oddziatu.
3. Do opieki nad dzie¢mi w czasie spaceréw zobowigzany jest nauczyciel i pomoc nauczyciela.
Przy czym jedna osoba prowadzi grupe, druga idzie na jej koncu.
4. Na spacerze poza terenem przedszkola opieke nad dzie¢mi sprawuje co najmniej jedna osoba
nad grupg do 15 oséb.
5. W przypadku wyjscia na spacer nauczyciel, oprocz odnotowania wyjscia, musi:
1) zaopatrzy¢ dzieci w kamizelki odblaskowe;
2) dostosowac tras¢ do mozliwosci dzieci;
3) monitorowa¢ liczebno$¢ grupy nie tylko przed wyjsciem i po przyjsciu, ale takze
w trakcie trwania spaceru;
4) zabra¢ apteczke pierwszej pomocy.
6. Uczestnikami spacerow moga byc¢:
1) dzieci z najmtodszej grupy — w zalezno$ci od charakteru spaceru;
2) dzieci z grupy starszej;
3) opiekunowie;
4) rodzice.
7. Organizujac spacer nalezy:
1) zapoznaé dzieci z miejscem i celem spaceru, aby ich obserwacje i dziatania byty
swiadome;
2) nie dopusci¢ do nadmiernego zmeczenia fizycznego;

3) przestrzegaé norm kulturowych w stosunku do wspotuczestnikow spaceru;
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4) przestrzega¢ wspllnie wypracowanych regul zapewniajacych bezpieczenstwo,
wspoldzialanie i przyjemny nastrdj, ktore wptywaja na doznania psychiczne i estetyczne;
5) dba¢ o wilasciwy dobor odziezy do warunkow atmosferycznych (w porozumieniu
z rodzicami dzieci);

6) zapewni¢ takg organizacje, aby osiggna¢ zamierzone cele edukacyjne;

7) upowszechniaé¢ roznorodne formy aktywnego wypoczynku.

Rozdzial 5
Zasady organizowania wycieczek

1. Organizacje i program wycieczki dostosowuje si¢ do:

1) wieku uczestnika;

2) zainteresowan i potrzeb przedszkolakow;

3) stanu zdrowia i sprawnosci fizycznej;

4) stopnia przygotowania i umiej¢tnosci do pokonywania trudnosci.

2. Kazdy nauczyciel planujacy organizacj¢ wycieczki na teren parku narodowego
lub rezerwatu przyrody powinien wczesniej zapoznac si¢ z regulaminem parku i rezerwatu
1 poinformowac¢ o nim uczestnikow wycieczki.

3. Na wycieczce przy wykorzystaniu $rodkéw komunikacji, opieke sprawuje jedna osoba
dorosta na dziesiecioro dzieci.

4. Wycieczki mogg by¢ finansowane ze §rodkow:

1) pochodzacych z funduszy przedszkola;

2) pochodzacych od rodzicow dzieci biorgcych udziat w wycieczce;

3) ze srodkdw pochodzacych od sponsorow.

5. Dyrektor przedszkola ma obowigzek powotania kierownika wycieczki sposrod nauczycieli.

6. Program wycieczki organizowanej przez przedszkole, liczbe opiekunow oraz imi¢
1 nazwisko kierownika wycieczki wraz z o$wiadczeniem o przestrzeganiu przepisOw
dotyczacych bezpieczenstwa na wycieczce, zawiera karta wycieczki (Zalacznik nr 2), ktéra
zatwierdza dyrektor przedszkola.

7. Do karty wycieczki nalezy dotaczy¢:

1) liste dzieci bioracych udziat w wycieczce (Zalacznik nr 3);

2) zobowigzanie na opiekuna wycieczki podpisane przez kazdego z opiekunow wycieczki
(Zalacznik nr 4);

3) harmonogram wycieczki (Zalacznik nr 5).

8. Dyrektor moze wyrazi¢ zgode na laczenie funkcji kierownika i opiekuna wycieczki.

4
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W zwigzku z tym o sposobie dokumentowania wycieczki, w tym zakresie, takze decyduje

dyrektor.

Udziat dzieci w wycieczce wymaga pisemnej zgody rodzicéw (Zalacznik nr 6).

9.

10.

D w0 np e

Organizujgc wycieczke nalezy:

1) zapozna¢ dzieci z miejscem i celem wycieczki, aby ich obserwacje i dziatania byty
swiadome;

2) nie dopusci¢ do nadmiernego zmeczenia fizycznego;

3) przestrzega¢ norm kulturowych w stosunku do wspotuczestnikow spaceru;

4) przestrzega¢ wspdlnie wypracowanych regul zapewniajagcych bezpieczenstwo,
wspotdzialanie 1 przyjemny nastr6j, ktore wplywaja na doznania psychiczne
1 estetyczne;

5) dba¢ o wilasciwy dobor odziezy do warunkow atmosferycznych (w porozumieniu
z rodzicami dzieci);

6) zapewni¢ takg organizacje, aby osiggna¢ zamierzone cele edukacyjne;

7) upowszechniaé roznorodne formy aktywnego wypoczynku.

Wyzywienie podczas wycieczki zapewnia organizator wycieczki.

Rozdzial 6
Zadania dyrektora przedszkola
Czuwa nad prawidlowa organizacjg spaceru, wycieczki lub wyjscia poza teren.
Wyraza zgode na zorganizowanie wycieczki.
Wyznacza kierownika wycieczki spo$rod pracownikow pedagogicznych przedszkola.
Zatwierdza kazdorazowo przed zorganizowaniem wyjs$cia program i liste¢ opiekunow
wycieczki, gromadzi dokumentacj¢ wycieczki (karta wycieczki, lista uczestnikow,

oswiadczenia opiekunow wycieczki, harmonogram, §rodek lokomocji, zgody rodzicow).

Rozdzial 7
Obowiazki kierownika wycieczki
Opracowuje program i harmonogram wycieczki.
Zobowiazuje nauczycieli do zebrania pisemnych zgdd rodzicoOw na udziat w wycieczce oraz
do sprawdzenia, czy nie wystepuja u dzieci przeciwskazania zdrowotne do udziatu
W wycieczce.

Dostosowuje organizacj¢ i1 program wycieczki do wieku, potrzeb, mozliwosci oraz
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zainteresowan dzieci.

4. Zaopatruje dzieci w kamizelki odblaskowe.

5. Kompletuje cata dokumentacje zwigzang z wycieczka, wypelia karte wycieczki
1 przedstawia ja dyrektorowi do zatwierdzenia, przekazuje list¢ uczestnikow oraz
oswiadczenia opiekunéw wycieczki przynajmniej na 3 dni robocze przed planowang
wycieczka.

6. Opracowuje tras¢ wycieczki i zapoznaje z nig wszystkich uczestnikow.

7. Zapewnia warunki do pelnej realizacji programu i regulaminu wycieczki oraz sprawuje
nadzér w tym zakresie.

8. Zapoznaje uczestnikow z zasadami bezpieczenstwa oraz zapewnia warunki do ich
przestrzegania.

9. Okresla zadania opiekuna wycieczki w zakresie realizacji programu, zapewnienia opieki
1 bezpieczenstwa uczestnikom wycieczki.

10.  Nadzoruje zaopatrzenie uczestnikow wycieczki w odpowiedni sprzet oraz apteczke

pierwszej pomocy.

11.  Dokonuje podzialu zadan wérdd uczestnikow.
12. Organizuje transport 1 wyzywienie.
13.  Doprowadza do sprawdzenia stanu technicznego autokaru i kierowcy przez policje

przed odjazdem w razie podejrzen co do sprawnos$ci pojazdu lub stanu trzezwosci kierowcy.

14.  Dysponuje srodkami finansowymi przeznaczonymi na organizacj¢ wycieczki, a po jej
zakonczeniu dokonuje rozliczenia i przekazuje dokumenty dyrektorowi.

15.  Dokonuje podsumowania i oceny wycieczki po jej zakonczeniu.

16. W chwili wypadku koordynuje przebieg akcji ratunkowej 1 ponosi peing
odpowiedzialno$¢ za podjete dziatania.

17. Odwotuje wyjazd w momencie, gdy warunki atmosferyczne stwarzajg zagrozenie

dla zdrowia i zycia.

Rozdzial 8
Obowiazki opiekuna wycieczki
1. Opiekunami podczas spacerow i wycieczek moga by¢: nauczyciel przedszkola, rodzic
lub opiekun dziecka, wolontariusz oraz inny pracownik przedszkola.
2. Opiekun sprawuje opieke nad powierzonymi mu dzie¢mi.
3. Wspotdziata z kierownikiem w zakresie realizacji programu i harmonogramu wycieczki.

4. Sprawuje nadzor nad przestrzeganiem regulaminu przez dzieci, ze szczegdlnym

6
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uwzglednieniem zasad bezpieczenstwa.

Zapewnia taka organizacj¢ wycieczki, aby osiggna¢ zamierzone cele edukacyjne.
Nadzoruje wykonywanie zadan i polecen przydzielonych dzieciom.

Wykonuje inne zadania zlecone przez kierownika wycieczki.

Opiekun zobowiazany jest do znajomos$ci programu i regulaminu wycieczki.

© © N o O

Nadzoruje stan liczebny powierzonej mu grupy.

10.  Dopilnowuje tadu i porzadku przy wsiadaniu i wysiadaniu ze srodka lokomocji.

11.  Trzyma si¢ zasady, ze wsiada ostatni a wychodzi pierwszy.

12. Zwraca uwagg na wlasciwe zachowanie dzieci podczas podrézy, badz w oczekiwaniu

na srodek transportu.

Rozdzial 9
Obowiazki dzieci — uczestnikow wycieczki
1. Dzieci biorg udziat w przygotowaniach do wycieczki.
2. Przestrzegaja zawartych wcze$niej umow z opiekunami.
3. Rodzice 1 dzieci sygnalizuja stosunkowo wczesniej wszelkie potrzeby i dolegliwosci
zwigzane np. z jazda autokarem.
4. Reaguja na umoéwione sygnaly, np. podczas zbiodrek.
5. Przestrzegaja zasad prawidlowego zachowania si¢ w miejscach publicznych, skansenach
1 rezerwatach przyrody (np. las).
6. Zyczliwie i ufnie odnosza sie do opiekundow.
7. Dzieci starsze pomagaja mtodszym i stabszym.
8. Pamigtaja o zachowaniu porzadku i ustalonym przez opiekunéw miejscu na odpadki.
9. Przestrzegaja ustalonych zasad bezpieczenstwa i dyscypliny.
10. Sygnalizuja opiekunowi swoje potrzeby fizjologiczne.
11.  Uczestnikowi wycieczki — dziecku nie wolno:
1) zabiera¢ wiasnych zabawek bez zgody opiekuna wycieczki;
2) niszczy¢ srodowiska przyrodniczego, zrywac roslin, ptoszy¢ i krzywdzi¢ zwierzat;
3) oddala¢ si¢ od grupy bez zgody opiekuna.
12.  Sygnalizuja potrzeby fizjologiczne.

Rozdzial 10
Obowiazki rodzicow/opiekunéw prawnych

1. Rodzice dziecka uczestniczacego w wyciecze zobowigzani s3:

7
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1) poinformowac opiekundéw o stanie zdrowia dziecka, sygnalizujac wszelkie potrzeby
1 dolegliwo$ci zwigzane np. z jazdg autokarem;

2) w dniu wycieczki przyprowadzi¢ dziecko o wyznaczonej porze;

3) osobiscie badZ przez osobe upowazniong odebra¢ dziecko po zakonczonej wycieczce

W wyznaczonym terminie.

Rozdzial 11

Ogolne zasady bezpieczenstwa podczas wycieczek
1. Osobami odpowiedzialnymi za bezpieczenstwo przedszkolakow podczas wycieczek sa:

kierownik wycieczki oraz opiekunowie grup.

2. Miejscem zbiorki jest budynek przedszkola.

3. W trakcie przygotowan do wycieczki kierownik powinien zapozna¢ uczestnikéw
(w tym pozostatych opiekundow oraz rodzicow dzieci) z zasadami bezpieczenstwa
obowigzujacymi podczas wyjazdu oraz warunkami ich przestrzegania.

4. Zabronione jest prowadzenie wycieczek 1 spaceréw z dzie¢mi podczas burzy, intensywnego
$niegu, gololedzi.

5. W wycieczkach turystyczno-krajoznawczych nie moga bra¢ udzialu uczniowie,
w stosunku do ktoérych istnieja przeciwwskazania lekarskie.

6. Przed wyruszeniem na wycieczke uczestnicy sg informowani o zasadach poruszania si¢
po drogach, szlakach, w autokarze, na peronach kolejowych, kapieliskach i po lesie.

7. Na kazda wycieczke nalezy zabra¢ apteczke pierwszej pomocy.

Rozdzial 12
Zasady bezpieczenstwa podczas wycieczek autokarowych

1. Osobami odpowiedzialnymi za bezpieczenstwo przedszkolakdw podczas wycieczek sa:
kierownik wycieczki oraz opiekunowie grup.

2. Miejscem zbidrki przedszkolakdéw (rozpoczynajagcym i konczacym) jest budynek
przedszkola, chyba, Ze zostanie ustalone inacze;j.

3. Liczebno$¢ grupy nalezy dostosowacé do mozliwosci technicznych autokaru (liczba dzieci
nie moze by¢ wigksza od liczby miejsc oznaczonej w dowodzie rejestracyjnym pojazdu).

4. Kazdy opiekun zajmuje si¢ swojg grupa maksymalnie do 10 osob.

5. Miejsca przy drzwiach zajmujg osoby doroste.

6. Przejscia w autokarze musza by¢ wolne, nie mogg tam znajdowac si¢ dodatkowe miejsca

do siedzenia.
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7. Po kazdej przerwie w podrdzy nalezy sprawdzi¢ stan liczebny dzieci.

8. Opiekunowie zapewniaja dzieciom bezpieczne przejscie z pojazdu do pojazdu
przy wsiadaniu i wysiadaniu.

9. Opickunowie pilnuja bezpieczenstwa dzieci w czasie jazdy (nie wolno chodzié
po autokarze, siedzie¢ tytem, na oparciu).

10. W razie wypadku uczestnikow wycieczki stosuje si¢ odpowiednio przepisy dotyczace
postepowania w razie wypadkow.

11.  Przed wyjazdem nalezy:
1) sprawdzi¢ obecno$¢ wyjezdzajacych wedtug listy;
2) sprawdzié, czy uczestnicy wycieczki nie majg przeciwwskazan do podrdézowania
srodkami lokomocji (choroba lokomocyjna 1 inne schorzenia);
3) dopilnowaé¢ umieszczenia bagazu w schowkach i1 rozmieszczenia uczestnikOw
na uzgodnionych wczesniej miejscach w autokarze. Opiekunowie powinni zaja¢ miejsca
przy drzwiach;
4) ustali¢, gdzie znajduja si¢: podreczna apteczka (jej wyposazenie), gasnice i wyjscia
bezpieczenstwa;
5) zabra¢ do autokaru pojemniki z woda, papier higieniczny, chusteczki higieniczne,
woreczki foliowe do utrzymania czystos$ci;
6) Upewni¢ si¢, czy w autokarze jest dostepny telefon komorkowy (nr telefonu
ratunkowego — 112);
7) W razie watpliwosci co do stanu technicznego autokaru i stanu trzezwos$ci kierowcow,
nalezy bezwzglednie wezwac Policje.

12. W czasie jazdy zabroni¢ uczestnikom wycieczki:
1) przemieszczania si¢ po autokarze i podrézowania w pozycji stojacej;
2) blokowania zamkow, otwierania drzwi i samowolnego otwierania okien w czasie
podrézy;
3) wyrzucania jakichkolwiek przedmiotéw z pojazdu i rzucania przedmiotami.

13.  Podczas jazdy trwajacej kilka godzin zarzadzi¢ jedng przerwe (20-30 min)
przeznaczong na tzw. ,rozprostowanie ko$ci”, spozycie positku oraz toalete
1 przewietrzenie autokaru.

14. W czasie postoju (wytacznie na parkingu lub stacji benzynowej) zabroni¢ uczestnikom
wycieczki:
1) wchodzenia na jezdnig;

2) przechodzenia na drugg strong jezdni;
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3) dopilnowa¢, aby podczas wsiadania i wysiadania dzieci wiaczone byly $wiatta
awaryjne;
4) po kazdym zakonczonym postoju sprawdzi¢ obecnosc.

15.  Po zakonczonej podrozy:
1) dopilnowaé, czy =zostaly zabrane bagaze 1 rzeczy osobiste uczestnikow,
czy pozostawiono tad i porzadek oraz czy nie dokonano uszkodzen;
2) omowi¢ z uczestnikami wycieczki jej przebieg, ze szczegdlnym uwzglednieniem
ewentualnych niepoprawnych zachowan lub naruszen zasad bezpieczenstwa.

16. W przypadku awarii pojazdu, pozaru, wypadku badz innych zagrozen nalezy:
1) ewakuowaé uczestnikow wycieczki w bezpiecznie miejsce, z wykorzystaniem wyjs¢
bezpieczenstwa, jezeli zajdzie taka potrzeba;
2) w razie potrzeby udzieli¢ pierwszej pomocy przedmedycznej;
3) w razie koniecznos$ci angazowania stuzb ratunkowych, korzysta¢ z numeru telefonu

komoérkowego.

Rozdzial 13
Zasady bezpieczenstwa podczas spacerow
1. Liczebnos$¢ grupy do 25 dzieci — 2 opiekunow.
2. W czasie wycieczki jeden opiekun prowadzi grupe, drugi idzie na koncu.
3. Uczestnicy ubrani sa odpowiednio do miejsca i warunkéw atmosferycznych (odpowiedni
ubidr na spacery zapewniajg dzieciom rodzice).
4. W dniu, w ktérym temperatura powietrza wynosi ponizej -10 °C spacer si¢ nie odbywa.
5. W dniu, w ktéorym wystepuje zanieczyszczenie powietrza — smog- spacer si¢
nie odbywa.
6. Opiekun powinien znaé teren spaceru.
7. W czasie marszu jeden opiekun prowadzi grupe, drugi idzie na koncu;
8. Przed wyruszeniem z przedszkola dzieci powinny by¢ poinformowane o zasadach

poruszania si¢ po drogach.

Rozdzial 14
Postanowienia koncowe
1. Niniejszy regulamin obowigzuje wszystkich uczestnikow wycieczek organizowanych przez

przedszkole.
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2. Tre$¢ regulaminu podaje si¢ do wiadomosci Rodzicow/ opiekundow prawnych poprzez
zamieszczenie na stronie internetowej przedszkola.
3. Zmiany w niniejszym regulaminie dokonuje dyrektor przedszkola wspolnie z Rada

Pedagogiczna.
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